
 

 
Ottobre 2017 

 
 
Cari soci  
 
Il primo appuntamento del nuovo anno kiwaniano è previsto per 
 

Giovedì, 19 ottobre 2017 alle ore 18.30 
presso la nostra sede Hotel Lido Seegarten a Lugano 

 
 
Tema della conferenza: 
“Al cuore dello stile” 
con relatrice Silvia Frisone 
(Style and Mental Coach) 
 
La cura dell’immagine unita alla passione per la psicologia 
e al coaching. 
 
Silvia Frisone assiste e accompagna uomini e donne di ogni 
età e professione, nella creazione della loro immagine 
ideale, aiutandoli con tatto, competenza e sensibilità,  
attraverso lo studio dei colori, degli abiti e accessori migliori, 
per essere più belli, sicuri ed efficaci in qualsiasi situazione. 
Si rivolge a tutti coloro che per motivi personali ed esigenze 
lavorative desiderano migliorare il proprio aspetto e il  
proprio stile, per comunicare meglio, sentirsi a proprio agio 
ed adeguati in qualsiasi occasione. 
In altre parole, la nostra immagine è un capitale prezioso sulla quale investire, migliora infatti il 
rapporto che abbiamo con noi stessi ed influisce positivamente sulla percezione che gli altri hanno di 
noi! Dare il giusto valore alle tue doti personali e alle tue competenze professionali, con un’immagine 
appropriata, consona al tuo ruolo o al tuo scopo, che ti faccia sentire bene e apparire al meglio. 
Potete visitare la sua pagina web: www.alcuoredellostile.com 
 
“Tutti ti valutano per quello che appari. Pochi comprendono quel che tu sei” 
 (Niccolò Macchiavelli) 
 
La conferenza inizierà alle ore 19.00 e dalle 18.30 sarà offerto un aperitivo. 
Dopo la presentazione seguirà una cena conviviale. 
Per i partecipanti non soci il costo della cena ammonta a CHF 60.00 per persona. 
Vi preghiamo di annunciarvi entro lunedì, 16 ottobre 2017 telefonando a: 
 
Luciana Conti allo 079 685 94 64 o via e-mail:  luciconti@bluewin.ch 
 
Vi aspettiamo come sempre numerosi! Cordiali saluti 
 
Per il Comitato: Luciana Conti 
 
 

 


